VEBO Mahlzeitendienst

Bitte bis spatestens

99.02.94 .

an die Spitex retournieren.

Vielen Dank.
Kalenderwoche 33 Montag, 12.08.2024 - Samstag, 17.08.2024 B
Gruppe | Position Menge 1
Fleischlos 1) Késekuchen dazu Karottensalat und Blumenkohlsalat
Fleischlos 2) Crépes mit Pilzragout dazu Mischgemuse
. Vegetarische Gemisebéllchen mit Pfeffersauce dazu Spiralen und
Fleischlos 3) . .
Mischgem(ise
|' Fleischlos 4) Kichererbseneintopf mit Gemiise dazu Reis

Fleischlos * &)

Vegitétschli mit Champignonrahmsauce dazu Kartoffelstock und Erbsli

Normalkost 1)

Normalkost 2)

Tessiner Grillwurst Balsamicosauce dazu Kartoffelstock und Broccoli

Gebratenes Forellenfilet mit Limettensauce dazu Trockenreis und Blattspinat

'Normalkost * 3)

Rindfleischkugeln an Thymiansauce dazu Spiralen und Mischgemise

Normalkost * 4)

Kalbshacksteak mit Thymiansauce dazu Reis und geddmpfte Tomate

Normalkost * 5)

Schweinsschulterbraten mit Rotweinjus dazu Polenta und Romanesco

Pfannengericht 1)

Bami Goreng mit Nudeln, Planted Chicken & Gemiise

[Pfannengericht 2) |Rdstipizza mit Gemise & Kase gratiniert
Pfannengericht 3) |Pochierte Lachstranchen an Zitronensauce, Weissweinrisotto & Erbsen
Pfannengericht 4) | Alpler Makkaronen mit Schinken, Kartoffeln, Réstzwiebeln & Apfelmus
'Pfannengericht 5) |Poulet Piccata, Spaghetti mit Tomatensauce & Fenchelgemiise
Salate 1) Kartoffelsalat
Salate 2) Maissalat
Suppen 1) | Randensuppe
Suppen 2) Apfel Ingwersuppe |

Sussspeise 1)

Schoggicreme

| Stissspeise 2)

|
| Pflaumenkompott

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Anderungen vorbehalten.
Allergene und Intoleranzen: Diesbezuglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.

Name: Tel:
Vorname: Kunden-Nr:
Strasse: Ort:




