Die Frischmahlzeiten
zi‘EiriiZf‘éEL Meldung betreffend Lieferung der Mahlzeiten (An- und Abmeldungen)
Kiichen-Team bitte telefonisch an: Marianne Moser / 078 624 75 17 Oberallfirale
oder Werner Preisig / 079 254 72 08 / S Pz«l T E X
Immerberg
Vollkost Vegetarisch
Montag Taggssuppe Tage§suppe
18.11.24 _ Schwelnsplccata_ o ) _ Crgpes _
mit Tomatensauce, Spaghetti, Kohlrabli gefullt mit Gemuseragout, frische
Salat Krauter Salat
. Tagessuppe Tagessuppe
Il)'ge?itzaf . Chicken Nuggets _ ‘ Pinsa Verdura )
T mit Cocktailsauce, Pommes frites mit Tomatensauce, Grillgemuse
und Ruebli und Mozzarella
Salat Salat
Dessert Dessert
Mittwoch ) Tagessuppe _Tag_essuppg
50.11.24 Rlndsgeschnetzgltes Strogan.off qyoza (§5|at“|sche Te|gtas.c.hen)
mit Peperoni, Essiggurkenstreifen, mit Gemusefullung und Shiitake-
Champignons, Spatzli und Sauerrahm Pilzen und Sweet Chili Sauce
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
D(Z)llmlelrsétzg _ Gerduchertes Rippli BUt_‘rito_(gerIIte \_/Veizentortill_a)
T mit Senf, Butterkartoffeln mit Sojabolognaise, Peperoni,
und Sauerkraut Sauerrahm, Uberbacken
Salat mit Cheddar-Kase
Salat
Dessert Dessert
. Tagessuppe Tagessuppe
2F2r(;|Ia2g4 _ Fischragout (NO) _ _ Spaghetti cinque Pi
T mit Pernodsauce, Trockenreis mit Tomatensauce, Rahm, Parmesan,
und Blattspinat Pfeffer, Peterli und Broccoliréschen
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
gg"l'itgg . . Bratschnitzel . .Geb‘rat.ene Reisnud_eln .
mit Paprikarahmsauce, Teigwaren mit Asiatischem Gemuse, Ei
und Zucchetti und Sojasauce
Salat Salat
Sonntag Tagessuppe" T"agessuppe _
54.11.24 Kall_)sggschnetzelt'gs Zircher Art _ Gefillte Ifeperom _
mit Rosti und grunen Bohnen mit Quornwurfeln, Reis,
Tomatenwurfel, GemuUsestreifen
und Mozzarella
Salat Salat
Dessert Dessert

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal.

Bestellung vom: 18.11.24 bis 24.11.24

Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.
NO=Norwegen-IR=Irland-HU=Ungarn-ISL=Island-HU=Ungarn-EST=Estland
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