VEBO Mahlzeitendienst

Bitte bis spitestens

A5.02.9

Vielen Dank.

Kalenderwoche 31 Montag, 29.07.2024 - Samstag, 03.08.2024

an die Spitex retournieren.

“ Gruppe Position Menge
Fleischlos 1) Ravioli verdura an Kréuterrahmsauce dazu Sommergemiise

Fleischlos 2) Gemiisekroketten auf Frischkasesauce dazu Weissweinrisotto und Blattspinat

Fleischlos 3) Kartoffelpuffer auf Pilzrahmsauce dazu Ruebli

Fleischlos 4) Vegi Cevapcici mit Tomatensauce dazu Reis und Erbsli

Fleischlos * 5)

Spétzli auf Gemiiseragout dazu Fenchelgemiise

Normalkost 1)

Normalkost 2)

|Pouletgeschnetzeltes, Kokossauce mit Ananas, Risoleekartoffeln &

Gebratene Cervelat an Senfsauce dazu Kartoffel-Gemusegratin

Mischgemise

Normalkost * 3)

Cevapccici an Tomatensauce dazu Reis und Erbsli

Normalkost * 4)

Spiralen mit Rindsgehacktem dazu Apfelmus

Normalkost * 5)

Gebratenes Saiblingfilet mit Dillrahmsauce, Weissweinrisotto und Rahmspinat

Pfannengericht 1)

Bami Goreng mit Nudeln, Planted Chicken & Gemlise

Pfannengericht 2)

Réstipizza mit Gemiise & Kése gratiniert

‘ Pfannengericht 3)

.Pochierte Lachstranchen an Zitronensauce, Weissweinrisotto & Erbsen

Pfannengericht 4)

Alpler Makkaronen mit Schinken, Kartoffeln, Réstzwiebeln & Apfelmus

Pfannengericht 5)

'Poulet Piccata, Spaghetti mit Tomatensauce & Fenchelgemuse

Salate 1) Rueblisalat
| Salate 2) Hornlisalat

Suppen 1) Maiscremesuppe

| Suppen 2) Blinder Gerstensuppe
Sussspeise 1) Dattelcreme

Siissspeise 2) IAprikosenkompott

* Die mit einem Stern

gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost",

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Anderungen vorbehalten.
Allergene und Intoleranzen: Diesbezlglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.
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