Die Frischmahlzeiten
Joind lebevol Meldung betreffend Lieferung der Mahizeiten (An- und Abmeldungen)
Kiichen-Team bitte telefonisch an: Marianne Moser / 078 624 75 17 Surelfinalles ____,
oder Werner Preisig /079 254 72 08 / 5 PZImLEng
Vollkost Vegetarisch
Montag _Tagessuppe ) Tagessuppe
5907 24 _ Schwelnsgeschnetze_ltes _ [(lchergrbsenragout _
in Fenchel-Senfsauce, Teigwaren mit Gemuse, Sojasprossen, Koriander
und Romanesco und Joghurt
Salat Salat
Dienstag Tagessuppe . nges.,_suppe" ..
30.07 24 ‘ Pouletoberschenkel Zucchetti mit HOttenkase gefilit
mit Rucolasauce, Gersotto getrocknete Tomaten, Kartoffelstock,
und gratinierten Tomaten Sellerie und Schnittlauchdip
Salat Salat
Dessert Dessert
. Tagessuppe Tagessuppe
g’ll'tév;'gzh ‘ ‘ Kalbsadrio . RUebliwahe mit Appenzel]er Kase
T mit Zwiebelsauce, Kartoffelgratin und sautiertem Gemuse
und Speckbohnen Salat Salat
Nationalfeiertag 1. August Nationalfeiertag 1. August
g?r(\)rée;tag _ Gemischter Grillteller _ Vegitatschli
T mit Pouletsteak, Kalbsbratwurst und mit bunten Salaten und
Cervelat, dazu bunte Salate, hausgemachter Krauterbutter
hausgemachte Krauterbutter
Dessert Dessert
Freitag . Tages.suppe. Tagessgppe
02.08.24 chhlertes Hellbuttfg_let (AT_L) _ Orecc_hlette
mit Pernodsauce, Krauterreis mit Tomaten-Artischockenragout,
und Pfalzer Ruebli Parmesan und frischen Krautern
Salat Salat

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal.
Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.
NO=Norwegen-IR=Irland-HU=Ungarn-ISL=Island-HU=Ungarn-EST=Estland

Bestellung vom: 29.07.24 bis 02.08.24 (KW 31/2024)
Name Vollkost Vegetarisch
Vorname Montag Anzahl______ Anzahl______
Strasse Dienstag Anzahl______ Anzahl______
Ort Mittwoch Anzahl______ Anzahl______
Telefon Donnerstag Anzahl______ Anzahl______
Freitag Anzahl______ Anzahl______




