VEBO Mahlzeitendienst

Bitte bis spitestens

M.00.9095...

Vielen Dank.

Kalenderwoche 10 Montag, 03.03.2025 - Samstag, 08.03.2025

an die Spitex retournieren.

Gruppe Position Menge
Menii 1) Schweinshalsbraten mit Rotweinsauce dazu Polenta und griine Bohnen
Meni 2) Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu Apfelmus
Men 3) Schweinsragout an Champignonrahmsauce dazu Nideli und Broccoli
Menu * 4) Cipollata mit Zwiebelsauce dazu Résti und gratinierter Fenchel
Vegi Menu 1) Cannelloni mit Spinat und Ricotta
Vegi Ment 2) Edamame Quinoaburger mit Schnittlauchsauce dazu Hérnli-Gemdisegratin

Vegi Ment * 3)

Gemiisetatschli auf Tomatensauce dazu Kartoffelstock und Krautstielgemiise

Vegi Meni * 4)

Vegetarische Frihlingsrolle an Sweet & Sauer-Sauce, Basmatireis und
Asiagemuse

Hit 1) Kalbsrollbraten an Salbeijus mit Reis dazu Ofentomate
Hit 2) Rindsgeschnetzeltes mit Paprikasauce dazu Bratkartoffeln und Erbsen
Hit 3) Geschmorte Rinderbrust mit Jus dazu Kartoffelstampf und Karotten

Monatsangebot 1)

Pouletsteak Soajsauce, Reisnudeln, Wokgemuse

Monatsangebot 2) |Schweinshalsbraten, Rosamrinsauce, Kartoffelstock, Pfalzerriebli
Monatsangebot 3) |R&stipzza mit Gemise und Raclettekdse tberbacken
Monatsangebot 4) |Pochiertes Dorschfilet, Safransauce, Tomatenreis und Blattspinat
Salate 1) Maissalat

Salate 2) Kichererbsensalat

Suppen 1) Broccolicremesuppe

Suppen 2) Hafersuppe

Sussspeise 1) Moccacreme

Sussspeise 2)

Milchreis mit Zimt

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Anderungen vorbehalten.
Allergene und Intoleranzen: Diesbezlglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.

Name: Tel:
Vorname; Kunden-Nr:
Strasse: Ort:




