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ganze Portion

Suppe jald neinOd

halbe Portion O

Salatjad nein O

Dessert ja O neinO

Uberall fiir alle

SPITEX

Zimmerberg

s

Anmerkungen
Menii vom 29.07.2024 - 04.08.2024 (KW 31) e e Donnerstas
Wochentag Menu 1 Vegi -Gericht Wochenhit
Zucchetticremesuppe Zucchetticremesuppe Zucchetticremesuppe
mit Krautern mit Krautern mit Krautern
Montag Asiatischer Gemuisesalat Asiatischer Gemiuisesalat Asiatischer Gemusesalat
Adrio (S,K) Mediterrane- Rindstatar mit Kapern,
29.07.24 an Madeirarahmsauce Gemiisewahe Essiggurken,
mit Pappardelle mit Blattsalat Zwiebelringen und Kerbel
und Broccoli mit Mandeln dazu Toastbrot und Butter
Tobleronemousse Tobleronemousse Tobleronemousse
Huhnerbouillon Huhnerbouillon Huhnerbouillon
mit Schnittlauch mit Schnittlauch mit Schnittlauch
Dienstag Eisbergsalat mit Parmesan Eisbergsalat mit Parmesan Eisbergsalat mit Parmesan
Fischstabchen (NOP) Crépe gefillt mit Rindstatar mit Kapern,
30.07.24 ¢Sy Tartarsauce Krautstiel an Essiggurken,
= mit Salzkartoffeln Tomatenrahmsauce und Zwiebelringen und Kerbel
mit Dill und Rahmspinat gertstete Baumnisse dazu Toastbrot und Butter
Quarkmousse m. Aprikosauce Quarkmousse m. Aprikosauce Quarkmousse m. Aprikosauce
Griesscremesuppe Griesscremesuppe Griesscremesuppe
mit Gemiise mit Gemuse mit Gemiise
Mittwoch Karottensalat mit Petersilie Karottensalat mit Petersilie Karottensalat mit Petersilie
Bratchigeli (K) an Salat-Teller mit Rindstatar mit Kapern,
31.07.24 an Champignonrahmsauce Fruhlingsrolle Essiggurken,
mit Butterreis mit Gemusefillung Zwiebelringen und Kerbel
und Erbsen mit Zwiebeln Sweet Chilisauce dazu Toastbrot und Butter
Zitronenkuchen Zitronenkuchen Zitronenkuchen
Donnerstag Parmesancremesuppe Parmesancremesuppe Parmesancremesuppe
01.08.24 mit Brotwiirfeln mit Brotwirfeln mit Brotwiirfeln

i)
il

Nationalfeiertag

Gem. Blattsalat mit Kernen

Gem. Blattsalat mit Kernen

Gem. Blattsalat mit Kernen

Gehacktes (R)

mit HOrnli und

und Apfelmus,
Reibkase

Safrantagliatelle an
Kerbelrahmsauce
Mischgemise und
gehobeltem Sbrinz

Rindstatar mit Kapern,
Essiggurken,
Zwiebelringen und Kerbel
dazu Toastbrot und Butter

Nektarinenmousse-Schnitte

Nektarinenmousse-Schnitte

Nektarinenmousse-Schnitte

Weissweincrémesuppe
mit Rahmhaube

Weissweincrémesuppe
mit Rahmhaube

Weissweincrémesuppe
mit Rahmhaube

mit Kartoffelgratin und
Sommerliches Mischgemiise

sautierte Cherrytomaten
und gerostete Pinienkerne

Schwedenschnitte

Schwedenschnitte

Freitag Griin Bohnensalat m. Zwiebeln| Griin Bohnensalat m. Zwiebeln | Griin Bohnensalat m. Zwiebeln
Pouletgeschnetzeltes Rindstatar mit Kapern,
02.08.24 an Waldpilzsauce Gemiise-Lasagene Essiggurken,
mit Teigwaren und an Tomatensauce Zwiebelringen und Kerbel
gedinstete Karottenstabchen dazu Toastbrot und Butter
Schokoladencake Schokoladencake Schokoladencake
Rindsbouillon Rindsbouillon
mit Fideli mit Fideli
Samstag Broccolisalat Broccolisalat
Kalbsfleischvogel (K) Samosa mit Gemusefullung Die F,”ZCF “:‘h'zl‘l*“e” P
03.08.24 an Rotweinsauce Chilli-Ketchup Jubereitet vom T
mit Safranrisotto mit lauwarmes Kiichen-Team .E
und Peperonigemtlise Wokgemise -.E s
Wassermelonenwurfel Wassermelonenwurfel a5
Kressecremesuppe Kressecremesuppe n=
mit Schinkenstreifen mit Schinkenstreifen
Sonntag Rotkabissalat Rotkabissalat
Schweinshalsbraten Aarg.Art (S) Krauterrisotto
04.08.24 an Madeirasauce mit Mini Mozzarellakugeln,

(S) Schwein / (K) Kalb / (R)Rind / (NOP) Nordostpazifik




