
 AAA   
                Meldung betreffend Lieferung der Mahlzeiten (An- und Abmeldungen)  
                bitte telefonisch an:     Marianne Moser / 078 624 75 17  
                                           oder      Werner Preisig  / 079 254 72 08 
 

 Vollkost Vegetarisch 

Montag 
13.01.25 

Tagessuppe 
Kaninchenragout 

mit Estragonsauce, Kartoffelstock 
und gelben Bohnen 

Salat 

Tagessuppe 
Spaghetti al Pesto Genovese 

mit Basilikum, Pinienkernen, Olivenöl und 
Reibkäse 

Salat 

Dienstag 
14.01.25 

Tagessuppe 
Einsiedler Hafächabis (Lamm und Rind) 

mit Chabis, Rüebli, Peterli-Kartoffeln  
 

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Back-Camembert 

mit Cumberlandsauce, Bratkartoffeln  
und Rahmlauch 

Salat 
Dessert 

Mittwoch 
15.01.25 

 

Tagessuppe 
Meatballs (Rind) 

mit Tomatensauce, Fusilli, Broccoli 
und Reibkäse  

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Gemüsecurry mit geräuchertem Tofu 

mit Basmatireis, Cashewnüssen, Sprossen 
und Thaibasilikum  

Salat 
Dessert 

Donnerstag 
16.01.25 

 

Tagessuppe 
Paniertes Schweinsschnitzel 

mit Zitronenschnitz, Pommes frites 
und Mischgemüse 

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Pizokelgratin 

mit Wirz, Rüeblistreifen, getrockneten 
Tomaten und mit Alpkäse überbacken Salat 

Dessert 

Freitag 
17.01.25 

 

Tagessuppe 
Pochiertes Kabeljaufilet (NO) 

mit Kräuterbutter, Wildreis, Peperonata 
 Salat 

Tagessuppe 
Gemüserisotto  

Mascarpone, Nüsse, frittierter Rucola 
Salat 

Samstag 
18.01.25 

 

Tagessuppe 
Tafelspitz 

mit Meerrettichsauce, Salzkartoffeln 
und Wurzelgemüse 

Salat 

Tagessuppe 
Weizentortilla 

Gefüllt mit mexikanischem Gemüse, 
Avocadocreme und Sauerrahm  

Salat 

Sonntag 
19.01.25 

 

Tagessuppe 
Marinierter Schweinshalsbraten 

mit Marsalasauce, Tagliatelle  
und Kohlräbli 

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Orecchiette mit Broccoli 

geschwenkt in Olivenöl, mit wenig Chili und 
Pecorino 

Salat 
Dessert 

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal. 
Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.  

NO=Norwegen-IR=Irland-HU=Ungarn-ISL=Island-HU=Ungarn-EST=Estland  

 

Bestellung vom: 13.01.25 bis 19.01.25        (KW 03/2025) 

Name / Vorname  

Strasse / Hausnummer  

Ort / Telefon  

 


