
 AAA   
                Meldung betreffend Lieferung der Mahlzeiten (An- und Abmeldungen)  
                bitte telefonisch an:     Marianne Moser / 078 624 75 17  
                                           oder      Werner Preisig  / 079 254 72 08 
 

 Vollkost Vegetarisch 

Montag 
20.01.25 

Tagessuppe 
Rindshacktätschli 

mit Pfeffersauce, Trockenreis 
und Schwarzwurzeln mit Kräutern 

Salat 

Tagessuppe 
Seitan-Burger im Sesambun 

mit Chilli-Cheesesauce, Tomaten, Gurken, 
rote Zwiebeln, Eisbergsalat, Coleslaw und 

Pommes rissolées  
Salat 

Dienstag 
21.01.25 

Tagessuppe 
Trutenschnitzel im Pankomantel (FR) 

mit Pommes Duchesse, Peperonistreifen, 
Rucolamayonnaise  

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Gebratenes Quornschnitzel 

mit Orangen-Sojasauce, Kräuterebly  
und Vichy-Rüebli 

Salat 
Dessert 

Mittwoch 
22.01.25 

 

Tagessuppe 
Spaghetti Bolognaise (Schwein) 

gebratener Broccoli  
und Parmesanspäne  

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Spaghetti Napoli 

gebratener Broccoli und Parmesanspäne  
Salat 

Dessert 

Donnerstag 
23.01.25 

 

Tagessuppe 
Luzerner Chügelipastetli 

Brätchügeli an Champignonrahmsauce, Erbsli und 
Rüebli  
Salat 

Dessert 

Tagessuppe 
Blätterteig-Pastetli 

mit Waldpilzragout, Trockenreis 
und sautiertem Gemüse 

Salat 
Dessert 

Freitag 
24.01.25 

 

Tagessuppe 
Gebratenes Rotbarschfilet (IS) 

mit Pernodsauce, Bulgur und Blattspinat Salat 

Tagessuppe 
Käseschnitte Walliser Art 

mit Tomaten und Raclettekäse  
Salat 

Samstag 
25.01.25 

 

Tagessuppe 
Ravioli Rustico Manzo & Melanzane 

gefüllt mit Rindfleisch und Auberginen, 
Salbeibutter und gebratene Zucchetti 

Salat 

Tagessuppe 
Gemüseeintopf 

mit Linsen, Rüebli, Bohnen, Zwiebeln, 
Süsskartoffeln und Bohnenkraut  

Salat 

Sonntag 
26.01.25 

 

Tagessuppe 
Maispoularde (FR) 

mit Rosmarinsauce, Petersilien-Risotto und 
Rüebligemüse 

Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
Gratinierter Ziegenkäse mit Honig 

Preiselbeerdip, Kartoffelstock  
und Rosenkohl 

Salat 
Dessert 

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal. 
Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.  

NO=Norwegen-IR=Irland-HU=Ungarn-ISL=Island-HU=Ungarn-EST=Estland  

 

Bestellung vom: 20.01.25 bis 26.01.25        (KW 04/2025) 

Name / Vorname  

Strasse / Hausnummer  

Ort / Telefon  

 


