Die Frischmahlzeiten
Joind lebevol Meldung betreffend Lieferung der Mahizeiten (An- und Abmeldungen)
Kiichen-Team bitte telefonisch an: Marianne Moser / 078 624 75 17 sreralifieals
oder Werner Preisig /079 254 72 08 / 5 PZImLEng
Vollkost Vegetarisch
Montag _Taggssuppe- Tag(_essuppe
520724 _Schwelnsplccata M|I_anese _ Auberginen Plcatta
mit Tomatensauce, Teigwaren mit Tomatensauce und Teigwaren
und Romanesco
Salat Salat
Dienstag - Tagessuppe ) o Talgessuppe )
530724 . erlllerter Pouletspiess .Grlll_llerte Sps;kartoffelhalfteq
mit Zigeunersauce, Bratkartoffeln mit Kase gratiniert, Randengemuse
und Ofengemuse und Granatapfel-Nussvinaigrette
Salat Salat
Dessert Dessert
Mittwoch Tagessuppe . . s Tagessuppe -
Geschmorte Kalbsbrustschnitte RUebli-Zucchetti-Bratlinge
24.07.24 . . .
mit Rotweinsauce, Schupfnudeln mit Pestorahmsauce und Cousous,
und Blumenkohl mit Brosmeli und Blumenkoh! mit Brosmeli
Salat Salat
Tagessuppe Tagessuppe
5(5) r;)n7e£s4tag Niedergegarte Trutenbrust Gelbes Thai-Curry
T mit Ahornsirupsauce, Mascarpone- mit Gemuse
Polenta und Broccoli mit Mandeln (Chinakohl, Pak Choi, RUebli)
und Sesam-Basmatireis
Salat Salat
Dessert Dessert
Freitag Tagessuppe. Tagessuppe
26.07 24 Zander Knu_sperll (K2) Gemuselasagne
Tatarsauce, Dillkartoffeln, Tomatensugo, Bechamel und
Rahmlauch Mozzarella
Salat Salat

Falls Sie unter einer Allergie leiden, melden Sie das bitte dem Spitex Personal.
Wo nicht anders deklariert, verarbeiten wir Schweizer Fleisch und Fisch.
NO=Norwegen-IR=Irland-HU=Ungarn-ISL=Island-HU=Ungarn-EST=Estland

Bestellung vom: 22.07.24 bis 26.07.24 (KW 30/2024)
Name Vollkost Vegetarisch
Vorname Montag Anzahl______ Anzahl______
Strasse Dienstag Anzahl______ Anzahl______
Ort Mittwoch Anzahl______ Anzahl______
Telefon Donnerstag Anzahl______ Anzahl______
Freitag Anzahl______ Anzahl______




